
 
 

 

 

BAZTANGO UDALAK ESKAINITAKO ETXEZ-ETXEKO JANARI ZERBITZUA 

JASOTZEKO MEDIKU TXOSTENA / INORME MÉDICO PARA LA PRESTACIÓN DEL 

SERVICIO A DOMICILIO OFRECIDO POR EL AYUNTAMIENTO DE BAZTAN 

 

 

NORK EMANA/ EMITIDO POR:____________________________________________ 

 

OSASUN ETXEA / CENTRO DE SALUD:______________________________________ 

 

ESKATZAILEA / SOLICITANTE:_____________________________________________ 

 
 

Eskatzaileak, Baztango Udalak kudeatzen duen etxez-etxeko janari 

zerbitzua eskatu du. Dieta zehatz bat behar badu, eskatzailearendako 

arriskuak sahiesteko,  ahal den eta argien adieraztea garrantzitsua da. El o 

la paciente ha solicitado el servicio de comidas a domicilio que gestiona el 
Ayuntamiento de Baztan. Es importante que si se necesita una dieta concreta se 
especifique lo mejor posible, para evitar riesgos para la persona beneficiaria. 
 

Hemen agertzen diren datuak Baztango Udalaren esku gelditzen dira, datu 

hauek menuak prestatzen dituen IDEA enpresari jarraibideak emateko 

erabiliko dira. Los datos reflejados quedan en poder de esta entidad con el único 

objeto de dar instrucciones a la empresa IDEA encargada de la preparación de los 
menús diarios. 
 

ESKATZAILEA / SOLICITANTE 

 

1. Badu eritasun infekto-kutsakorrik? ¿Padece enfermedad infecto-contagiosa? 

 

   BAI / SI        EZ / NO 

 
 

2. Zehaztu dituen eritasun kronikoak. Enfermedades crónicas que padece, 

especificar. 
 
_______________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 



 
_______________________________________________________________________ 
 
 

3. Aholkatutako dieta. Dietas aconsejadas 

 
  Hipertentsioa Hipertensión    Diabetesa Diabetes  Idorgarria Astringente 
 
BERTZERIK / OTRAS 
 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 
 
 

4. Janari xehatua beharrezkoa da? ¿Es necesaria la alimentación triturada? 

 
 BAI / SÍ       EZ / NO 
 
 

5. Zehaztu janariren bati alergia ezagutua baldin badu. Especificar si existen 

alimentos a los que se tenga alergias conocidas 
 
 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 
 
 

6. Bertze datu eta diagnostiko interesgarriak. Otros datos y diagnósticos de 

interés. 
 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 
 
 
 
 
Baztanen, 
En Baztan, a   
 
 

SINATUA / FIRMADO 


